GOZD IN NARAVNO OKOLJE SKOZI OTROKOVE OCI
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Na OS Istrskega odreda Gragis¢e smo v okviru projekta Gozd in naravno okolje skozi
otrokove oci, vsak torek 3 Solske ure namenili pouku na prostem v gozdu, na poti proti
Lacni.

CILJI POUKA V GOzDU SO BILI:
e Spodbujati povezanost u¢encev z naravo in okoljem.
e Razvijati ustvarjalnost, samostojnost in timsko delo ucencev.
e Poglobiti razumevanje naravoslovnih vsebin skozi prakticne izkuSnje v naravi.
e Spodbujati zdrav nacin Zivljenja in telesno aktivnost med u€enci.
IZVEDBA:
Vsak torek smo organizirali izlet v bliznji gozd za vse CetrtoSolce. Izlet smo izvajali v
dopoldanskem Casu, trajal je priblizno tri ure. Na izletih je za varnost ter vodenje
aktivnosti skrbela razredniCarka 4. razreda.

Vsak izlet smo prieli z uvodnim pogovorom, kjer smo uencem predstavili cilje in
namen dneva v gozdu. Poudarili smo pomen varnosti, spostovanja narave ter pravil
obnasanja v gozdu. Uc€enci so bili opremljeni s primerno obutvijo, oblacili in pijaco.

Aktivnosti v gozdu so bile raznolike in prilagojene u¢nim vsebinam. Ucenci so se
ukvarjali z opazovanjem rastlin in Zivali, prepoznavanjem drevesnih vrst,
raziskovanjem gozdnega ekosistema ter izvajanjem naravoslovnih poskusov.
Uciteljica je spodbujala u€ence, da so si med seboj pomagali in sodelovali v skupinah.

Poleg tega smo organizirali tudi igre in Sportne dejavnosti, kot so orientacija s pomocjo
zemljevida, lovljenje skritih predmetov ter pohodi po razli¢nih poteh v gozdu. S tem
smo zeleli spodbuditi telesno aktivnost, timsko delo in razvijanje motoriCnih
sposobnosti.

OPAZANJA IN UCINKI:
|zvajanje pouka v gozdu je imelo pozitivne ucinke na u€ence. Opazila sem naslednje:

Povecano motivacija za u€enje: UCenje v naravi je pri u¢encih spodbudilo radovednost
in zanimanje ucenceyv, saj jim je omogocalo neposredno interakcijo z okoljem. To je
vodilo do pove€ane motivacije za u€enje in boljSe zadrZzevanje pridobljenega znanja.

Povezava z naravo: Ucenci so razvili povezavo z naravo, saj so jo doziveli neposredno
skozi svoja Cutila. Ta povezava z naravo je spodbudilo spostovanje do okolja,
ohranjanje narave in trajnostno ravnanje.

Razvijanje opazovalnih ves¢€in: Uenci so se ucili opazovati podrobnosti in vzpostavljati
povezave med razliCnimi elementi narave. To je razvijalo njihove opazovalne vescine,
ki so pomembne pri raziskovanju in reSevanju problemov.

Spodbujanje fizi€ne aktivnosti: UCenci so se med poukom v naravi in na prostem vec
gibali, kar je pozitivnho vplivalo na njihovo telesno zdravje. Hoja, raziskovanje ter



sodelovanje v igrah in dejavnostih v naravi so prispevale k boljSemu telesnemu
pocutju.

Razvoj socialnih vescin: Pouk v naravnem okolju je spodbudil sodelovanje in
komunikacijo med ucenci. Skupinsko delo in reSevanje nalog v naravi so okrepili
socialne vescCine, kot so sodelovanje, vodenje, komunikacija in delo v timu.

Kreativnost in izrazanje: UcCenci so imeli moznost izrazanja svoje kreativnosti z
uporabo naravnih materialov. To je spodbujalo domisljijo, umetniS8ke sposobnosti in
izraZzanje na razlicne nacine, na primer z risanjem, izdelavo skulptur ali pisanjem
pesmi.

ZmanjSanje stresa in izboljSanje duSevnega pocutja: Bivanje v naravi in interakcija z
naravnim okoljem je imela blagodejen vpliv na duSevno pocutje u€encev.

Razumevanje ekosistemov: Ucenje v naravi je omogoc€ilo uéencem raziskovanje in
razumevanje kompleksnosti ekosistemov. Neposredno opazovanije zivih bitij, interakcij
med organizmi ter opazovanje vpliva ¢loveskih dejavnosti na okolje.







