
Svetovalni center Istre 

 

NOVIČNIK ZA APRIL 

1. Šola za očete  

Podporna skupina nudi varen prostor udeležencem, da lahko spregovorijo o svojih dilemah povezanih z 

očetovstvom, partnerstvom in vzgojo otrok; torej varen prostor za zaupen, strokoven in oseben pogovor o 

življenjskih temah našega vsakdana.  

Izvedba: 10.4. 2025 ob 18h v prostorih SCI na Vergerijevem trgu 3 v Kopru 

2. Aktivnosti za mlade »psihodrama« 

V psihodramski skupini se z mladimi poglabljamo v medosebne odnose in širimo kapacitete razumevanja sebe, 

drugih in sveta. Skupina »išče, uči in ustvarja rešitve različnih procesov« vezanih na preteklost, sedanjost in 

prihodnost. V ospredju je ustvarjalnost in spontanost.  

Izvedba: v ponedeljek 7.4. in 28.4, med 16:00 in 17:30 v prostorih SCI na Vergerijevem trgu 3 v Kopru. 

3. Podporna skupina za starše »nemirnih otrok«  

V skupini bo preplet strokovnega znanja kot izkušenj primerov dobri praks. Srečanja bodo oblikovana na podlagi 

izraženih potreb udeležencev.  

Izvedba srečanj: 1.4. in 22.4.  ob 18 uri v prostorih SCI na Vergerijevem trgu 3 v Kopru. 

4. Podporna skupina za mame 

Mamice povezane v skrbi, ljubezni in moči: pogovori, gostovanje strokovnjakov in delavnice. 

Izvedba:  9.4. in 30.4. ob 18 uri v prostorih SCI na Vergerijevem trgu 3 v Kopru. 

5. Podporna skupina za starše otrok s posebnimi potrebami 

V podporni skupini si bomo delili stiske, da nam bo lažje, izmenjevali primere dobre prakse, se pohvalili… 

Izvedba: 17.4. ob 10:00, v prostorih SCI na Vergerijevem trgu 3 v Kopru. 

6. Podporna skupina spremljevalcev otrok s posebnimi potrebami 

Srečanja bodo varen prostor, kjer bodo udeleženci spregovorili o dilemah povezanih z naravo in specifičnostjo 

zahtevnega dela, ki ga opravljajo. To bo čas za delitev trenutkov nemoči in utrujenosti, večjih in manjših uspehov, 

žalosti in veselja, zmag in pohval. To bo kraj za izmenjavo primerov dobre prakse na zaupen in strokoven način. 

Srečanja: ob sredah in četrtkih ob 13:00 uri v prostorih SCI na Vergerijevem trgu 3 v Kopru. 

7. Umetnost za mladostnice 

V skupini bomo preko uporabe kreativnih metod in umetniškega izraza spoznavale in raziskovale kaj vse zmoremo, 

kakšne smo in kaj nam je težko. Spoznavale bomo tudi medosebne odnose in odnos do sveta. 

Srečanja: vsak petek – 4.4., 11.4., 18.4., 25.4.  med 14:00 in 15:30 v prostorih SCI na Vergerijevem trgu 3 v Kopru. 

8. A se štekaš 

Delavnica je namenjena mladostnikom zadnje triade OŠ, ki se soočajo s stresom in pritiski odraščanja. 

3. srečanje (depresivna simptomatika): 7.4. ob 16 uri v prostorih SCI na Vergerijevem trgu 3 v Kopru. 

9. Odprti telefon za vzgojna vprašanja 

Za slovensko govoreče starše ob sredah od 14.00 do 15.00 na GSM: 031 754 971 

Za italijansko govoreče starše ob petkih od 13.00 do 14. 00 na GSM: 031 754 971 

Prijave na dogodke na el. naslov info@svetovalnicenter.si 

10. V dogovoru s svetovalnimi službami poteka vsak teden Posvetovalnica za učence/dijake  
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